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Newsletter TGB Turnabteilung 1/2019

Weihnachtsturnen:

Es war wieder soweit, der Nikolaus kommt.

Am 13.12.2018 haben sich die Turnkinder der TGB Turnabteilung
zu ihrem jahrlichen Weihnachtsturnen in der Turnhalle der
Heinrich-Heine-Schule zusammengefunden.

Alle Kinder zeigten lhr Konnen.

Die kleinsten begannen als tanzende Schneeflocken. Gefolgt von
der 6-9 jahrigen Madchen am Reck. Die 6-9 jahrigen Jungen
sprangen in verschiedenen Varianten Uber die Kasten. Die
Wettkampfgruppe der Rhythmischen Sportgymnastik zeigte eine
2er Choreographie.

Die Turnmadchen ab 9 Jahren zeigten selbst zusammengestellte
Bodenubungen in kleinen Gruppen von Flugrolle, Rad, Salto,
Ruckwartspurzelbaum,....

Dann wurde es sehr akrobatisch, die Jungen ab 9 Jahren sprangen mit Unterstltzung des
Trampolin und wirbelten mit Schrauben und Salto durch die Luft.

Nach den tollen Prasentationen trafen sich alle Kinder zusammen in der Mitte der Halle
und riefen so laut sie konnten den Nikolaus. Er horte sie und kam mit einem lauten
,hohoho® in die Halle. Gemeinsam sangen sie ,Lasst uns froh und munter sein“ und ein
paar mutige Kinder sagten noch ein Gedicht auf. Zum Abschluss bekamen alle Turnkinder
noch ein kleines Geschenk.




Bobby-car Stunde:

Das Vater-Kind-Turnen beendete das Jahr mit ihrer traditionellen
Bobby-car und Laufradstunde. Die gro3e Turnhalle mit dem eignen
Bobby-car erkunden. Die Rampen hoch und runter fahren, dann
Slalom und durch die Waschstral3e und den Torbogen nicht
vergessen. Die Kinder hatten viel Spal} beim fahren.

Im Abschlusskreis bekam jedes Kind einen Schokoladennikolaus.

Ich bin Katharina, 19 Jahre alt und habe gerade angefangen an der Hochschule
Darmstadt Soziale Arbeit zu studieren.

In meinem alten Verein habe ich 2005 angefangen zu turnen, habe dann ab 2012 so
etwas wie eine Purzelturngruppe und eine Wettkampfgruppe trainiert und habe aul’erdem
einen Kamprichterschein und eine Ubungsleisterassistenten Ausbildung gemacht. Es hat
mir schon immer sehr viel Spall gemacht selbst zu turnen und auch Jungere zu trainieren.
2017/2018 habe ich einen Freiwilligendienst in Brasilien gemacht und bin danach nach
Darmstadt gezogen. Gerne wollte ich mir dann einen neuen Verein suchen, in dem ich
weiter Training geben kann.



Winterpause!

Die Heinrich-Heine-Schule kann ab dem 14.01.2019 wieder von den Vereinen genutzt

werden.

Ubungsleiter gesucht!!!

Wir suchen Interessierte, sowie Ubungsleiterinnen die
Lust haben eine Kinderturngruppe zu leiten oder zu
unterstutzen. Es gibt eine kleine

Aufwandsentschadigung fur Ehrenamtliche.
Bei Interesse meldet Euch bei der Abteilugnsleitung!

Ab 14.01.2019
15.-27.04.2019
1.07.-9.08.2019
12.-16.09.2019
14.09.2019
15.09.2019
30.09.-12.10.2019

Termine 2019

Winterferien vorbei, Turnen beginnt wieder
Osterferien (kein Turnen)

Sommerferien (kein Turnen)

Bessunger Kerb

Bessunger Mercklauf (Helfer gesucht!)

Kerbeumzug (Teilnahme der Turnkinder ab 4 Jahren)
Herbstferien (kein Turnen)




